Mehrkampftag in Nieukerk

Am Samstag fanden bei guten dulReren Bedingungengen der diesjahrige Mehrkampftag sowie die
Regionsmeisterschaften im Blockwettkampf der Altersklasse U 14/16 in Nieukerk statt.

Von der Leichtathletikabteilung des TV Rees fuhren drei Athleten dorthin. Mailin Tenhagen wurde in
der Altersklasse W 12 Regionsmeisterin im Block Lauf. Dieser umfasst flinf Disziplinen. Die 60 m
Hlrden meisterte sie in 11,33 sec, den 75 m Sprint in 11,22 sec, im Weitsprung ging es auf 4,05 m, im
Ballwurf erreichte sie 32 m und den abschlieRenden 800 m Lauf absolvierte sie in 2:45,23 min. Dies
bedeutete am Ende 2157 Punkte und persdnliche Bestzeiten/-weiten im Hirdenlauf, im Ballwurf und
im 800 m Lauf.

Theo Finck in der Altersklasse M 11 absolvierte den Dreikampf und stand am Ende mit 1010 Punkten
ebenfalls ganz oben auf dem Treppchen. Er lief die 50 m in einer neuen personlichen Bestzeit von
8,06 sec, sprang 4,02 m und warf den Ball 33,5 m.

In der Altersklasse W 10 startete Ronja Kamps im Vierkampf. Gleich zu Beginn des Wettkampfs ging
es zum Werfen. Hier hatte sie viel Pech und kam am Ende nur auf 15 m. Im weiteren Verlauf lief es
dann besser. Sie sprang 3,42 m weit, lief die 50 m in 8,57 sec und Uibersprang beim Hochsprung die
Hohe von 1,08 m. Sie erreichte am Ende 1138 Punkte und landete auf Rang 6.




