
Am 20.03.2022 fand in Sonsbeck der diesjährige Frühjahrswaldlauf statt. Für die Jugendlichen der 

Altersklasse U 14 ging es gleichzeitig um den Regionsmeistertitel im Crosslauf. 

  

Für den TV Rees gingen drei Athleten an den Start. Gleich im ersten Lauf startete die siebenjährige 

Luisa Michels. Sie musste eine Strecke von 650 m bewältigen.  Der Start erfolgte auf einem Bolzplatz 

am Waldsportpfad im Winkelschen Busch, nach gut 100 m ging es dann in den nahegelegenen Wald, 

um dann wieder auf dem Bolzplatz in den Zieleinlauf zu gehen. Nach 3:51 min ging es über die 

Ziellinie. Sie schloß ihren ersten Wettkampf als vierte ab. 

In der Altersklasse U 10 M8 startete Tom Bartmann. Er musste die kleine Runde zweimal laufen, 1300 

m. In 6:55 min kam er als 10. seiner Altersklasse ins Ziel. 

Jan Riedel startete in der Altersklasse U 14 M 12. Nach 8:39 min kam er nach 1900 m als erster seiner 

Altersklasse ins Ziel. Neben Platz eins war das auch gleichzeitig der Gewinn des Regionsmeistertitels. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


